KOPIJA

1 savaité
Dienos Pirmadienis Antradienis Treciadienis Ketvirtadienis Penktadienis

Pusryciai | Pieniska aviziniy dribsniy Viso griido ruginés duonos Many kruopy kos¢ su uogiene | Pieniska kvietiniy kruopy Virtas kiauSinis (3)
kose (1) sumustinis su striu (1) @ kosé (1) Kvietiné duona (1)
ArbatZoliy arbata ArbatZoliy arbata Arbatzoliy arbata Arbatzoliy arbata Arbatzoliy arbata
Sezoniniai vaisiai Sezoniniai vaisiai Sezoniniai vaisiai Sezoniniai vaisiai Sezoniniai vaisiai

Pietdis Stalo vanduo Stalo vanduo Stalo vanduo Stalo vanduo Stalo vanduo
Darzoviy sriuba su ryziais Pupeliy sriuba Barsciy sriuba Darzoviy sriuba su liesos Trinta cukinijy, pory ir
Viso griiddo ruginé duona (1) | Viso grido ruginé duona (1) | Viso griido ruginé duona (1) mésos kukuliais pomidory sriuba
Kapotos vistienos Kiaulienos maltinukai (1,3) Virty bulviy cepelinai su Viso griido ruginé duona (1) | Viso griido ruginé duona (1)
kepsniukai (1,3,7) Biri mieziniy kruopy kosé (1) | kiauliena (3) Zuvies pirsteliai (3,4) Plovas su kiauliena
Virtos grikiy kruopos Raudongyziy koptsty salotos | Darzoviy lazdelés Virtos bulvés Agurkai, pomidorai
Agurkai, paprikos Burokéliy ir zirneliy salotos

Pavakariai | Spelta milty sklindziai su Skryliai (3) Karsti sumustiniai su desra ir | Lietiniai blynai (1,3) Virti pilno grido makaronai

obuoliais (1,3)
Jogurto ir trinty uogy
padazas

Arbatzoliy arbata

Arbatzoliy arbata
Trintos Saldytos uogos

striu (1)
Arbatzoliy arbata

Uogiené
Arbatzoliy arbata

(1)

Arbatzoliy arbata

Skliausteliuose pazyméti patickale esantys alergenai!

Patiekaluose naudojamas pienas ir jo produktai be laktozés!




KOPIJA

2 savaité
Dienos Pirmadienis Antradienis Treciadienis Ketvirtadienis Penktadienis

Pusryc¢iai | Pieniska kukurtizy kruopy Kvietinés duonos sumustinis | Penkiy rasiy kruopy kosé (1) Virtos desrelés Biri mieziniy kruopy kosé
kosé su siriu (1) ArbatZoliy arbata Viso grido ruginé duona (1) | ArbatZoliy arbata
Arbatzoliy arbata Arbatzoliy arbata Sezoniniai vaisiai Agurkai, pomidorai Sezoniniai vaisiai
Sezoniniai vaisiai Sezoniniai vaisiai Arbatzoliy arbata

Sezoniniai vaisiai

Pietiis Stalo vanduo Stalo vanduo Stalo vanduo Stalo vanduo Stalo vanduo
Tirsta darzoviy sriuba su Bars¢iy sriuba Zirniy sriuba Ziediniy kopiisty sriuba DarZoviy sriuba
pupelémis ir bulguru (1) Viso griido ruginé duona (1) | Viso griido ruginé duona (1) Viso grido ruginé duona (1) | Viso grudo ruginé duona (1)
Viso griido ruginé duona (1) | Kiaulienos guliasas (1) Kiaulienos-kalakutienos Kepta lasisos filé (4) Bulviniai blyneliai
Keptos vistienos lazdelés (3) | Virtos bulvés maltiniai (1,3) Biri ryziy kosé Darzoviy lazdelés
Virtos grikiy kruopos Koptusty salotos su agurkais | Virtos bulvés Burokéliy salotos su $pinatais
Agurkai, paprikos Morky salotos su obuoliais

Pavakariai | Skryliai (1,3) Mieliniai blynai (1,3) Keptas kiausinis (1,3) ,,Kaimiski“ blynai (1,3) Pieniska makarony sriuba (1)
Uogiené Trintos Saldytos braskeés Viso graido ruginé duona (1) Uogiené Kvietinés duonos sumustinis
Arbatzoliy arbata Arbatzoliy arbata Agurkai, pomidorai Arbatzoliy arbata Q)
Traputis ArbatZoliy arbata Traputis

Skliausteliuose pazymeéti patiekale esantys alergenai !

Patiekaluose naudojamas pienas ir jo produktai be laktozés !




KOPIJA

3 savaité
Dienos Pirmadienis Antradienis Treciadienis Ketvirtadienis Penktadienis
Pusry¢iai | Pieniska many kruopy kos¢ | KarStas sumustinis su Perlinio kuskuso kruopy ko$é | Keptas kiauSinis (3) Virtos grikiy kruopos
su uogiene (1) pomidory padazu (1) @ Viso grido ruginé duona (1) | ArbatZoliy arbata
Arbatzoliy arbata Arbatzoliy arbata Arbatzoliy arbata Pomidorai Sezoniniai vaisiai
Sezoniniai vaisiai Sezoniniai vaisiai Sezoniniai vaisiai Arbatzoliy arbata
Sezoniniai vaisiai
Pietis Stalo vanduo Stalo vanduo Stalo vanduo Stalo vanduo Stalo vanduo
Lesiy sriuba Barsciy sriuba Svieziy kopusty sriuba Zaliyjy zirneliy sriuba Agurkiné sriuba (1)
Viso griiddo ruginé duona (1) | Viso grido ruginé duona (1) | Viso grido ruginé duona (1) Viso grido ruginé duona (1) | Viso grudo ruginé duona (1)
Kepta paukstienos $launeliy | Troskinti kiaulienos »Zemaiciy“ blynai su Kepta jurinés lydekos filé (4) | Karaliski balandéliai (3)
mésa kepsniukai (1) kiauliena (1,3) RyZiy kruopy kosé su Virtos bulvés
Pilno grido virti makaronai | Biri mieziniy kruopy kosé (1) | Darzoviy lazdelés morkomis Agurkai, pomidorai
@ Kopiisty ir morky salotos Burokeéliy ir obuoliy salotos
Agurkai, paprikos
Pavakariai | Virtos desrelés Spelta milty blyneliai (1,3) ,,Kaimiski“ blynai (1,3) Bulviy kukuliai (3) Bandelésu cinamonu (1,3)

Orkaitéje keptos bulves
Agurkai
Arbatzoliy arbata

Uogiené
Arbatzoliy arbata

Uogiené
Arbatzoliy arbata

Arbatzoliy arbata
Obuoliai

Kakava

Skliausteliuose pazyméti patickale esantys alergenai!




Patiekaluose naudojamas pienas be laktozés arba be pieno!

KOPIJA

1 savaité
Dienos Pirmadienis Antradienis Treciadienis Ketvirtadienis Penktadienis

Pusryciai | Pieniska aviziniy dribsniy Pieniska ryziy kruopy kosé Many kruopy kos¢ su uogiene | Pieniska kvietiniy kruopy Pieniska grikiy kruopy kose
kosé (1) Jogurtas Q) kosé (1) @)
Arbatzoliy arbata Arbatzoliy arbata Arbatzoliy arbata Arbatzoliy arbata ArbatZzoliy arbata
Sezoniniai vaisiai Sezoniniai vaisiai Sezoniniai vaisiai Sezoniniai vaisiai Sezoniniai vaisiai

Pietis Stalo vanduo Stalo vanduo Stalo vanduo Stalo vanduo Stalo vanduo
Darzoviy sriuba su ryziais Pupeliy sriuba Barsciy sriuba Darzoviy sriuba su liesos Trinta cukinijy, pory ir
Traputis Traputis Traputis mésos kukuliais pomidory sriuba
Kapotos vistienos Kiaulienos maltinukai (1,7) Virty bulviy cepelinai su Traputis Traputis
kepsniukai (1,7) Biri mieziniy kruopy kosé (1) | kiauliena (7) Zuvies pirsteliai (4,7) Plovas su kiauliena
Virtos grikiy kruopos Raudongyziy kopiisty salotos | Darzoviy lazdelés Bulviy kosé (7) Agurkai, pomidorai
Agurkai, paprikos Burokéliy ir zirneliy salotos

Pavakariai | Spelta milty sklindziai su Varskés spygliukai (1,7) Pieniska perliniy kruopy Kepti varskéciai (1,7) Virti pilno griido makaronai

obuoliais (1,7)
Jogurto ir trinty uogy
padazas

Arbatzoliy arbata

Sviesto - grietinés padazas

(")

Arbatzoliy arbata

sriuba (1,7)
Arbatzoliy arbata
Traputis

Grietiné
Arbatzoliy arbata

(1)

Arbatzoliy arbata

Skliausteliuose pazymeéti patiekale esantys alergenai!

Patiekaluose nenaudojamas kiauSinis!




KOPIJA

2 savaité
Dienos Pirmadienis Antradienis Treciadienis Ketvirtadienis Penktadienis

Pusryc¢iai | Pieniska kukurtizy kruopy Pieniska aviziniy dribsniy Pieniska penkiy rasiy kruopy | Virtos desrelés Pieniska mieziniy kruopy
kosé su sviestu (7) koseé (1,7) kosé su sviestu (1,7) Traputis kosé su sviestu (1,7)
Arbatzoliy arbata Arbatzoliy arbata Vaisiné arbata Agurkai, pomidorai Arbatzoliy arbata
Sezoniniai vaisiai Sezoniniai vaisiai Sezoniniai vaisiai Arbatzoliy arbata Sezoniniai vaisiai

Sezoniniai vaisiai

Pietlis Stalo vanduo Stalo vanduo Stalo vanduo Stalo vanduo Stalo vanduo
TirSta darzoviy sriuba su Barsciy sriuba Zirniy sriuba Ziediniy kopsty sriuba (1) Darzoviy sriuba
pupelémis ir bulguru (1) Traputis Traputis Traputis Traputis
Traputis Kiaulienos guliasas (1,7) Kiaulienos - kalakutienos Troskinti Zuvies maltiniai Bulviniai blyneliai (7)
Keptos vistienos lazdelés (7) | Virtos bulvés maltiniai (1,7) (1,4) Sviesto - grietinés padazas
Virtos grikiy kruopos Kopiisty salotos su agurkais | Bulviy kosé (7) Biri ryziy kosé (7) @)
Agurkai, paprikos Morky salotos su obuoliais Burokéliy salotos su Spinatais | Darzoviy lazdelés

Pavakariai | Virti varskéciai (1,7) Mieliniai blynai (1,7) Varskeés spygliukai (1,7) Trinta var$ké, paskaninta Pieniska makarony sriuba

Sviesto - grietinés padazas

()

Arbatzoliy arbata

Grietinés ir uogienés padazas

()

Arbatzoliy arbata

Grietinés ir uogienés padazas
ArbatZzoliy arbata

grietine (7)

Trintos braskés
Traputis

Kakava su pienu (7)

(1,7)
Traputis
Varskés sureliai

Skliausteliuose pazyméti patiekale esantys alergenai !

Patiekaluose nenaudojamas kiauSinis !




KOPIJA

3 savaité
Dienos Pirmadienis Antradienis Treciadienis Ketvirtadienis Penktadienis

Pusry¢iai | PieniSka many kruopy ko$é¢ | Pieniska aviZiniy dribsniy Perlinio kuskuso kruopy ko$é | Mieziniy kruopy kosé (1) Virtos grikiy kruopos
su uogiene (1) kose (1,7) @ Arbatzoliy arbata ArbatZoliy arbata
Arbatzoliy arbata Arbatzoliy arbata Arbatzoliy arbata Sezoniniai vaisiai Sezoniniai vaisiai
Sezoniniai vaisiai Sezoniniai vaisiai Sezoniniai vaisiai

Pietis Stalo vanduo Stalo vanduo Stalo vanduo Stalo vanduo Stalo vanduo
Lesiy sriuba Barsciy sriuba Svieziy kopusty sriuba Zaliyjy zirneliy sriuba Agurkiné sriuba (1)
Traputis Traputis Traputis Traputis Traputis
Vistienos maltinukas (1) Kiaulienos maltinis (1) »Zemaiciy“ blynai su Troskinti Zuvies maltiniai Karaligki balandéliai (3)
Pilno griido virti makaronai | Biri mieziniy kruopy kosé (1) | kiauliena (1) (1,4) Bulviy kosé (7)
@ Koptsty ir morky salotos Darzoviy lazdelés Ryziy kruopy kosé su Agurkai, pomidorai
Agurkai, paprikos morkomis

Burokéliy ir obuoliy salotos
Pavakariai | Virtos desrelés Spelta milty — var§kés Varskeés apkepas (1,7) Virti var$kés — bulviy PieniSka ryziy kruopy kosé

Orkaitéje keptos bulvés
Agurkai
Arbatzoliy arbata

blyneliai (1,7)

Saldus banany ir grietinés
padazas (7)

Arbatzoliy arbata

Uogiené
Arbatzoliy arbata

kukuliai (7)
Arbatzoliy arbata

(7)

Kakava su pienu (7)

Skliausteliuose pazyméti patickale esantys alergenai!

Patiekaluose nenaudojamas kiauSinis!




KOPIJA

Dienos Pirmadienis Antradienis Treciadienis Ketvirtadienis Penktadienis

Pietis Stalo vanduo Stalo vanduo Stalo vanduo Stalo vanduo Stalo vanduo
Darzoviy sriuba su ryziais Pupeliy sriuba Bars¢iy sriuba Darzoviy sriuba su liesos Trinta cukinijy, pory ir
Viso griido ruginé duona (1) | Viso griido ruginé duona (1) | Viso griido ruginé duona (1) mésos kukuliais pomidory sriuba
Kapotos vistienos Kiaulienos maltiniai (1,7) Virty bulviy cepelinai su Viso griido ruginé duona (1) | Viso grudo ruginé duona (1)
kepsniukai (1) Biri mieziniy kruopy kosé (1) | kiauliena Kepta jurinés lydekos filé (4) | Plovas su kiauliena
Virtos grikiy kruopos Rauginty kopiisty salotos Sviesto — grietinés padazas (7) | Bulviy kosé (7) Agurkai, pomidorai
Agurkai, paprikos Agurky lazdelés Pekino kopiisty salotos

Pavakariai | Spelta milty sklindziai su Varskés spygliukai (1,7) Karsti sumustiniai su desra ir | Kepti var§kéciai (1,7) Virti pilno grudo makaronai

obuoliais (1,7)
Grietinés padazas
Arbatzoliy arbata

Sviesto — grietinés padaZas

(7)

Arbatzoliy arbata

striu (1,7)
Arbatzoliy arbata

Grietinés padazas (7)
Arbatzoliy arbata

su siriu (1,7)
Arbatzoliy arbata

Skliausteliuose pazymeéti patiekale esantys alergenai!

Patiekaluose nenaudojamas kiauSinis, morkos, kriausés, braskeés!




KOPIJA

2 savaité
Dienos Pirmadienis Antradienis Treciadienis Ketvirtadienis Penktadienis
Pietlis Stalo vanduo Stalo vanduo Stalo vanduo Stalo vanduo Stalo vanduo
TirSta darzoviy sriuba su Barsciy sriuba Zirniy sriuba Ziediniy kopiisty sriuba (1) Darzoviy sriuba
pupelémis ir bulguru (1) Viso grido ruginé duona (1) | Viso griiddo ruginé duona (1) Viso griudo ruginé duona (1) | Viso grudo ruginé duona (1)
Viso griido ruginé duona (1) | Kiaulienos guliasas (1,7) Kiaulienos - kalakutienos Kepta lasisos filé (4) Bulviniai blynai
Keptos vistienos lazdelés (7) | Bulviy kosé (7) maltiniai (1,7) Biri ryziy kosé (7) Sviesto - grietinés padazas
Virtos grikiy kruopos Kopiisty salotos su agurkais | Bulviy kosé (7) Burokéliy salotos su §pinatais | (7)
Agurky salotos su obuoliais Darzoviy lazdelés
Pavakariai | Virti varskéciai (1,7) Mieliniai blynai (1,7) Varskeés spygliukai (1,7) Trinta var$ké, paskaninta Pieniska makarony sriuba

Sviesto - grietinés padazas

()
Arbatzoliy arbata

Grietinés ir uogienés padazas

()

Arbatzoliy arbata

Grietinés ir uogienés padazas
ArbatZzoliy arbata

grietine (7)
Viso griido kvietiné duona (1)
Arbatzoliy arbata

,7)

Kvietinés duonos sumustinis
su sviestu (1,3,7)

Varskeés sureliai

Skliausteliuose pazymeéti patiekale esantys alergenai !




